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شهروندان گرامی؛
انتقاد، شکایت  ارائه پیشنهاد،  با  با شماره 197 و  با تماس تلفنی 
و تقدیر؛ در خصوص عملکرد پلیس، ما را در تامین امنیت و نظم 

بهتر و آسایش بیشتر جامعه یاری نمایید.

دفتر نظارت همگانی، بازرسی فرماندهی انتظامی شهرستان  نکا

متخصصان دانشگاه علوم پزشکی مازندران در راستای مقابله با کرونای جدید تاکید کردند؛

جدیت دررعایت الزامات بهداشتی و استفاده از ماسک

 

شماری  بی  مسافران  حضور  میزبان  سال  طول  در  »مازندران 
است«‌ این بخشی از صحبت قاطبه مسوولان کشوری و استانی 
در بیان مهمان‌نوازی مازندرانی ها از هموطنانی که به این خطه 

از شمال می آیند، است.

‌ وجود جنگل های انبوه و سرسبز هیرکانی، ‌بیش از ۴۰۰ کیومتر 
ساحل و آب و هوای دلنشین به همراه وجود سه هزار اثر میراثی 
سفر  مقصد  و  کانون  به  را  استان  این  مازندران،  در  تاریخی  و 

بسیاری از هموطنان کند.

البته این فراوانی حضور مسافران در واکاوی آمارهای ارائه شده 
اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری  از سوی 
امسال  ابتدای  از  طوری‌که  به  است  نمایان  خوبی  به  مازندران 
اقامتگاه های  در  اقامت  نفر شب  میلیون  از ۷۰  بیشتر  تاکنون 
رسمی استان شامل هتل ها، ‌متل ها و مهمانپذیرها ثبت شده 

است.

روز  مدت ۱۸۶  در  که  دهد  می  نشان  سرانگشتی  یک حساب 
سپری شده از سال ۱۴۰۲ روز به طور میانگین روزانه بیشتر از 

۳۶۰ هزار نفر شب اقامت مسافر در مازندران رقم خورده است. 
اقامت  و  این حجم حضور  داشت  نظر  در  نیز  را  این  باید  البته 
مسافران در مازندران در برخی روزها بویژه تعطیلات آخر هفته 
و یا تعطیلات رسمی همچون تعطیلات سه روز اخیر این میزان 

فراتر از رقم اعلام شده است.
بیشتر بخوانید

اما اینکه چطور مازندران با بیش از۲۳ هزار کیلومترمربع وسعت 
که از نظر وسعت رتبه هجدهم کشور را دارد توانسته میزبانی 
این حجم از جمعیت مسافران را به شایستگی انجام دهد حول 

محور فعالیت و برنامه ریزان مدیران می چرخد.

و  است  نمودار شده  اخیر  روزه  تعطیلات سه  ای که در  مساله 
پیش از آغاز سفرها مسوولان ستاد اجرایی خدمات سفر پای کار 

شدند و در این زمینه تلاش کردند.

معاون  ریاست  به  ای  جلسه  سفرها  آغاز  از  پیش  طوریکه  به 
سیاسی، ‌امنیتی و اجتماعی استاندار مازندران که ریاست ستاد 
اجرایی خدمات سفر را نیز برعهده دارد برگزار و در آن تصمیم 

گیری های لازم در این خصوص اتخاذ شد.

شد  برگزار  شهریورماه   ۲۰ که  جلسه  این  در  سلگی  الله  روح 
به اهمیت تلاش مدیران دستگاه‌ها در خدمت رسانی  اشاره  با 
پایان  تا  مازندران  استاندار  دستور  به  کرد:  اظهار  مسافران  به 
تابستان مرخصی فرمانداران و مدیران کل دستگاه ها با هدف 

خدمت رسانی به مسافران لغو شده است.
داد  استان خبر  این  در  مسافران  های  نیازمندی  تامین  از  وی 
در شهرهای  مرغ  روزانه ۵۰۰تن گوشت  راستا  این  در  وافزود: 

ساحلی مازندران توزیع خواهد شد.
و  شده  اتخاذ  تدابیر  با  شد:  یادآور  مازندران  استاندار  معاون 
هماهنگی صورت گرفته در زمینه توزیع آرد و سوخت مورد نیاز 

مسافران استان هیچ مشکل و کمبودی وجود ندارد.
این مقام مسوول، در زمینه اسکان مسافران خاطر نشان کرد: 
با توجه به ناپایداری احتمالی شرایط جوی در تعطیلات پیش 
رو فرمانداران استان موظفند از ظرفیت سالن های ورزشی برای 

اسکان مسافران استفاده کنند.
بانکی  خودپردازهای  در  پول  کمبود  به  اشاره  با  مسئول  این 
استان بر لزوم همکاری بانکها برای رفع این مشکل تاکید کرد.

»مازندران« سربلند از میزبانی میلیونی مسافران
روز  مازندران  استاندار  اجتماعی  و  سیاسی، ‌امنیتی  معاون 
یکشنبه و در پایان سفرهای اخیر به خبرنگار ایرنا گفت :‌ پس 
از فروکش کردن کرونا حجم بالای مسافران به استان سرازیر 

شده است.

روح الله سلگی افزود :‌ به طوریکه از ابتدای امسال تاکنون بیشتر 
این استان ثبت شده  اقامت مسافر در  از ۷۰ میلیون نفر شب 

است.

وی این میزان حضور و اقامت مسافران در مازندران را به نوعی 
ساله  سه  توقف  داد:‌  ادامه  و  دانست  زمینه  این  در  رکوردزنی 
سفرها بدلیل شیوع کرونا باعث شد امسال، سال پربار سفر برای 
این  مسافر  حضور  آمارهای  طوریکه  به  باشد  مازندران  استان 

موضوع را تایید می کند.

معاون سیاسی، ‌امنیتی و اجتماعی مازندران با اشاره به تابستان 
و فصل سفر در کشور اظهار داشت:‌ از ابتدای تابستان تاکنون 

نیز حدود ۴۰ میلیون نفر شب اقامت مسافر در مازندران ثبت »مازندران« سربلند از میزبانی میلیونی مسافران
شده است که این رقم نیز بیانگر استقبال و رغبت بالای مردم 

برای سفر به این استان است.

وی ادامه داد :‌همانطور که پیش بینی شد در تعطیلات سه روز 
اخیر نیز شاهد حضور تعداد زیادی مسافر در این استان بودیم 
به طوریکه فقط از ۲۲ تا ۲۴ شهریورماه بیشتر از سه میلیون نفر 

شب اقامت در مازندران ثبت شده است.

اعضای  بلکه  اخیر  روزه  تعطیلات سه  بر  گفته سلگی علاوه  به 
ستاد اجرایی خدمات سفر طی سال حضور فعالی دارند تا نقص 
یا کمبودی در ارائه خدمات ایجاد نشود و مسافران بدون دغدغه 

و با کمترین سختی در این استان حضور داشته باشند.

وی همچنین به انجام اقدامات برای کاهش غریق در سال جاری 
اشاره و خاطرنشان کرد:‌ ابلاغ و معرفی استاندار مازندران مبنی 
از  پیشگیری  مسول  عنوان  به  احمر  هلال  جمعیت  انتخاب  بر 
ریزی  برنامه  سرآغاز  توان  می  را  خزر  دریای  در  غریق  کاهش 
قبل  سالهای  در  و  این  از  پیش  کرد.  عنوان  زمینه  این  در  ها 
مسوولیت این کمیته برعهده اداره کل ورزش و جوانان بود که 
این مهم به هلال احمر به  نگاه تخصصی استاندار  با تصمیم و 

عنوان نهاد تخصصی در حوزه امداد و نجات سپرده شده است.

دیگر  و  ابلاغیه  این  با  همسو  گفت:  مازندران  استاندار  معاون 
غریق  میزان  کاهش  برای  مازندران  ارشد  مسوولان  تصمیمات 
در دریای خزر گامهای بعدی برداشته شد و از جمله این اقدام 
طرح  اجرای  مقرر  موعد  از  زودتر  غریق  ناجیان  شدن  به صف 
سالمسازی دریا است. به طوریکه طی سالهای اخیر ناجیان غریق 
از اول تیرماه در سواحل دریا مستقر می شدند اما این زمان به 
یک ماه زودتر تغییر کرد و ۶۰۰ ناجی غریق از اول خرداد ماه 

در سواحل مستقر شدند.

غریق  هزار  یک  از  بیشتر  تا  شد  باعث  اقدامات  :‌این  گفت  وی 
توسط ناجیان غریق نجات یافتند و از مرگ حتمی نجات یافتند.

اقتصاد مازندران 
نیازمند الگوی 

پایدار گردشگری یا 
تنوع اقتصادی؟
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ریزگرد فاجعه مشترک در شمال ایران؛ راه نجات چیست؟
 ایرنا - واکاوی منشاء داخلی یا خارجی پدیده ریزگردها در استان مازندران با وجود 
رطوبت و جنگل های حیرت انگیز و سربه فلک کشیده هیرکانی و گره گشایی این توده 

تازه شکل گرفته بدخیم نیازمند بررسی های دقیق علمی و کارشناسی است.

به گزارش خبرنگار ایرنا، بنا بر تحقیقات علمی نخبگان دانشگاهی پدیده گرد و غبار 
و یا به عبارتی ریزگردها از سال ۲۰۰۹ که از سمت سوریه و عراق وارد استان های 
غربی، تهران و همچنین استان های شرقی کشور شده بود، آژیر خطر توفان های گرد 

و غبار را به صدا در آورده بود.

در ۱۰ سال اخیر با گسترش توفان های گرد و غبار این پدیده مرزها را درنوردید و 
دیگر منحصر به یک کشور نیست. نخبگان علمی بر این باورند که ریزگردها در سه 
باد،  باشد. وزش  نیز گلوبال)جهانی( می  و  لوکال )محلی(، رجینال)منطقه ای(  گروه 
و  توفان های گرد  و پوشش گیاهی سه مولفه دخیل در شکل گیری  رطوبت خاک 

غباری در جهان می باشد.

چهره های علمی براین باورند بدون بررسی داده های علمی نمی توان منشاء ریزگردها 
را به صورت دقیق بیان و تائید علمی کرد. آنها براین باورند که گام نخست برای چاره 
جویی این مشکل آن است که با بررسی ها و تحقیقات میدانی علمی درصدهای غبار 
از خواستگاهها و منشناء های آن به صورت دقیق بررسی و برای آن چاره جویی شود.

بیشتر بخوانید

توفان های گردو غباری که در طول یک پروسه زمانی با توجه به گسترش خشکسالی 
ها و از مدار خارج شدن برخی زمین های کشاورزی و از دست رفتن رطوبت خاک و 
همچنین نابودی پوشش های گیاهی زمینه ساز توفان های گردو غباری شد، برخی 
از آنها اقیانوس ها را در نوردیده و جهانی شده اند تا جائیکه گرد و غبارهای صحرای 

آفریقا با وارد شدن به اتمسفر و جو خود را به آمریکای جنوبی هم می رساند.

۲۰ شهریور ماه جاری در برخی از شهرهای مازندران همانند بابل مردم برای نخستین 
بار با پدیده ای به نام گردو غبار روبرو شدند. در اوایل صبح که مردم از خانه های خود 
بیرون زدند بسیاری از آنها بر این باور بودند که در اطراف بخاطر خاکبرداری ها و یا 
تخریب یک ساختمان در محدوده منزل و یا محل کارشان، گردو خاکی ایجاد شده و 
برخی دیگر نیز بر این تصور بودند که یک مه صبحگاهی شهر بابل را فرا گرفته است.

از سویی دیگر برخی دیگر هم اشکال را از چشمان خود می دیدند و چند بار چشمان 
خود را با دست ها مالش دادند که نکند دیده گانشان کم سو شده اما واقعیات چیز 
دیگری بود و شهروندان با رجوع به شبکه های اجتماعی دریافتند که ریزگردها مهمان 

جدید و ناخوانده شهرشان و دیگر شهرهای اطراف شده است.

آن چیزی که در چند روز گذشته شهروندان بابلی با استفاده از ظرفیت فضای مجازی 
آن را دست به دست می کنند آن است که سرمنشاء این ریزگردها چیست!؟ و برای 
نجات آن چه باید کرد!؟ بر این اساس برخی شهروندان براین باورند تا این پدیده شوم 
بدخیم نشده و همانند شهرهای بزرگ و صنعتی کار به تعطیلی مدارس و ادارات و 

همچنین واحدهای تولیدی نکشیده باید چاره جویی شود.

بسیاری از شهروندان از نخبگان دانشگاهی که سال ها عمر خود را در این حوزه صرف 
کردند خواسته اند که در این بخش ورود یابند تا نظرات تخصصی خود را که گره گشا 

باشد ارائه دهند.

پدیده  گفت: حل  ایرنا  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  کشور  ملی سیلابهای  کمیته  عضو 
ریزگردها در مازندران بدون بررسی های دقیق علمی امکان پذیر نخواهد بود.

به گزارش خبرنگار ایرنا، مهدی حمیدی، دکترای مهندسی عمران آب بیان داشت: با 
بررسی های دقیق علمی منشاء ریزگردها در مازندران مشخص خواهد شد.

وی با بیان اینکه خواستگاه ریزگردها در قره قوم به لحاظ علمی قابل تائید نخواهد 
شود،  مشخص  ریزگردها  این  منشاء  و  صدها  در  علمی  های  داده  با  اینکه  مگر  بود 
اظهار داشت: ما به عنوان محقق که چندین سال در خصوص ریزگردها فعالیت های 
تحقیقاتی و میدانی انجام داده ایم منشاء قره قوم را اگر رد نکنیم تائید هم نمی توانیم 

بکنیم بلکه با تحقیقات علمی درصد آن باید مشخص شود.

ریزگرد فاجعه مشترک در شمال ایران؛ راه نجات چیست؟

نواحی بیابانی در آسیای مرکزی که می توانند به عنوان منابع گرد و غبار شناخته شوند 
)ژانگ و همکاران، ۲۰۲۰(

نظر  اظهار  که  کرد  اضافه  دانشگاه  استاد  این 
کلی در باره ریزگردهای مازندران و منشاء آن 
بدون پشتوانه علمی جایگاهی نخواهد داشت.

هایی  تالاب  هم  مازندران  در  که  گفت  وی 
می  آنها  به  کافی  آب  منابع  که  داشت  وجود 
رسید که با خشک شدن آن مستعد ریزگردها 
موارد  این  علمی  های  بررسی  در  که  هستند 

هم باید لحاظ شود.

عضو هیات علمی دانشگاه صنعتی نوشیروانی 
بابل همچنین اظهار داشت که در بررسی های 
باید  توامان  خارجی  و  داخلی  عوامل  علمی 
از آن راههای  مورد بررسی قرار گیرند و بعد 

جلوگیری از آن اجرایی شود.

با  که  غبار  گردو  مسئله  اینکه  بیان  با  وی 
است،  شده  تر  پررنگ  خشکسالی  گسترش 
گفت: در ۱۵ سال گذشته در شهرهای بزرگ 
سال  از  اما  نداشتیم  ریزگردها  مشکل  کشور 
۲۰۰۸ ریزگردها از سمت سوریه و عراق وارد 
درنوردیده  را  غربی  های  بخش  شده،  ایران 
در  آن  تداوم  و  شده  باز  تهران  به  آن  پای  و 
شهرهای شرقی کشور به مازندران هم رسیده 

است.

انواع ریزگردها

بابل گفت که سه دسته ریزگردها در  عضو هیات علمی دانشگاه صنعتی نوشیروانی 
جهان اعم از محلی، منطقه ای و جهانی وجود دارد که دسته جهانی آن وارد اتمسفر 
و جو می شود و اقیانوس ها را در می نوردد تا جایی که گردو غبار صحرای آفریقا به 

آمریکای جنوبی هم می رسد.

اما  دارد  بخشی  اثر  تری  کوچک  ابعاد  در  محلی  ریزگردهای  که  کرد  اضافه  وی 
ریزگردهای منطقه ای چند کشور و یا به عبارتی خاورمیانه را در بر می گیرد بنابراین 
تائید کنیم که  به لحاظ علمی حتما  توانیم  بررسی علمی نمی  این داده ها بدون  با 
ریزگردهای موجود در مازندران به خصوص به شهرهای مرکزی مازندران هم رسیده 

است، از قره قوم ترکمنستان باشد.

منابع گرد و غبار

برنده جایزه محقق کارآزموده جورج فاستر از بنیاد ون هومبلت آلمان، اظهار داشت 
گسترش  با  که  دارد  انسانی  یا  طبیعی  منشاء  ریزگردها  ایجاد  ساز  زمینه  عوامل  که 

خشکسالی و بیابان های خشک منشاء طبیعی ایجاد گرد و غبار است.

ریزگرد فاجعه مشترک در شمال ایران؛ راه نجات چیست؟

هومبلت  فون  الکساندر  بنیاد  توسط  آلمان  هومبولت  بنیاد  پژوهشی  ))جایزه 
فورستر  جورج  تحقیقاتی  فیلوشیپ  قالب  در   )Alexander von Humboldt(
 Georg Forster Research Fellowship for( باتجربه  پژوهشگران  برای 
استاد  حمیدی  مهدی  دکتر  به  گذشته  هفته   )Experienced Researchers

دانشگاه صنعتی نوشیروانی بابل اعطا گردیده است.

در قالب این فیلوشیپ، یک پروژه تحقیقاتی با عنوان »بررسی اثرات تغییرات اقلیمی 
بر رویدادهای گرد و غبار غرب آسیا« با همکاری پروفسور یاپینگ شائو در موسسه 
از  حاصل  نتایج  رسید.  خواهد  انجام  به  آلمان  کلن  دانشگاه  هواشناسی  و  ژئوفیزیک 
مخاطرات  مدیریت  برای  مناسب  تصمیمات  اتخاذ  به  تواند  می  تحقیقاتی  پروژه  این 

رویدادهای گرد و غبار در کشورهای غرب آسیا کمک کند.

بنیاد الکساندر فون هومبولت از سال ۱۹۵۳ میلادی فعالیت خود را آغاز کرده است و 
طی سال ‌های گذشته محققین برجسته بسیاری از کشورهای مختلف از حمایت این 
بنیاد بهره مند بوده اند؛ تا جایی که ۵۱ نفر از برندگان جایزه نوبل در رشته‌های مختلف 

از این بنیاد نیز بورسیه تحقیقاتی اخذ کرده اند.

هدف اصلی این بنیاد ایجاد شبکه‌ای فعال و پویا از پژوهشگران سراسر جهان است به 
گونه ‌ای که برقراری ارتباط علمی بین دانشمندان برجسته دنیا و محققین آلمانی را 

در عالی ترین سطح حمایت کند.((

دکتر حمیدی در ادامه با بیان اینکه برخی از زمین های کشاورزی با شخم و شیار و 
بنا به دلایل خشکسالی، کشاورزی در آن  اما  انجام می شد  رطوبت کافی کشاورزی 
منطقه قطع و رطوبت خاک خشک شده، افزود: این امر همانند کشور عراق زمینه ساز 

ریزگردها یا همان گرد و غبار خواهد شد.

وی این را هم گفت که در منطقه هور العظیم که در مقطعی ماهیگیری در آن انجام 
می شد با سیاست های نادرست کشورهای بالادست آب دجله و فرات به پایین دست 

نرسیده و این امر زمینه ساز ایجاد گردو غبار شده است.

این استاد دانشگاه ادامه داد: برخی موارد ریزگردها هم با افزایش تولید گلخانه ای و 
تغییرات اقلیمی زمینه ساز گرمای بیشتر شده و مناطق خشک تر می شود که با وزش 

باد این گردو غبارها جابجا می شوند.

رطوبت و پوشش گیاهی راه مبارزه با ریزگرد

دکترای مهندسی عمران آب بیان داشت که تنها راه مبارزه با ریزگردها در کشور و 
همچنین استان مازندران آن است که منشاء این ریزگردها با روش های علمی بررسی 

و برای پوشش گیاهی و افزایش رطوبت خاک آن منطقه اقدام کرد.

وی اضافه کرد که جهان به این سمت می رود که با غرس برخی از گیاهان کم آب 
همانند حوزه آرال که این کار را انجام داده اند مانع پرواز ریزگردها شوند.

این چهره علمی در ادامه این را هم گفت که همانطوریکه ریزگردها یک شبه به وجود 

نیامده اند یک شبه هم این مشکل برطرف نمی شود بلکه باید طی چند سال با انجام 
کارهای زیرساختی اعم از پوشش گیاهی و رطوبتی این مشکل را برطرف کرد.

تعامل و دیپلماسی

دکتر حمیدی بیان کرد: در تحقیقات علمی و فنی بررسی منشاء ریزگردهای مازندران 
با کشورهای  نیازمند تعامل و دیپلماسی  و از طرفی دیگر حل ریشه ای این مشکل 

همسایه می باشیم.

عضو هیات علمی دانشگاه صنعتی نوشیروانی بابل تاکید کرد: ریزگردهای مازندران را 
می توان با آب و تقویت رطوبت و پوشش گیاهی در یک پروسه زمانی برطرف کرد که 
باید هر چه زودتر بررسی های علمی و کارشناسی که نشان دهنده میزان و درصد این 

ریزگردها در داخل و یا اینکه در چه مناطقی در خارج از کشور است، مشخص شود.

ریزگرد فاجعه مشترک در شمال ایران؛ راه نجات چیست؟

محدوده‌ی مورد مطالعه‌ در آسیای مرکزی )کادر آبی( و نواحی دارای پتانسیل تولید 
 ۲  Case نارنجی  رنگ   ،)۹۰۰=Hc  ,۰.۳=LAIc(  ۱  Case قرمز  رنگ  غبار،  و  گرد 
)Hc ,۰.۳=LAIc=۷۰۰(، رنگ زرد ۳ Case )Hc ,۰.۳= LAIc =۵۰۰(، )حمیدی و 

همکاران، ۲۰۱۳(

۲۰ شهریور ماه مردم مازندران در منطقه شرق و بخش مرکزی استان با آسمانی غبار 
آلود روبرو شدند و این امر و دلایل جولان این ریزگردها برای شهروندان بسیار جای 

سوال بوده است.

ریزگرد فاجعه مشترک در شمال ایران؛ راه نجات چیست؟

از سوی معاونت توسعه مدیریت و منابع استانداری مازندران و با 
حضور وزیر کشور:

هوشمندسازی نظام اداری با طراحی 
15 سامانه رونمایی و بهره برداری 

شد
با حضور احمد وحیدی، وزیر کشور در جلسه شورای اداری استان مازندران، 
هوشمندسازی نظام اداری با طراحی و راه اندازی ۱۵ سامانه توسط معاونت 
و  سازمانی  فرآیندهای  اصلاح  در حوزه  استانداری،  منابع  و  مدیریت  توسعه 

‎ .توزیع عادلانه منابع و امکانات رونمایی و به بهره برداری رسید

اقدام موثری در راستای  را  ایجاد سامانه های رونمایی شده  احمد وحیدی، 
را حرکت  آن  و  برشمرد  انسانی  منابع  مدیریت  فرآیندهای  کنترل هوشمند 

موثری در اجرای سیاست های دولت مردمی سیزدهم برشمرد.
و  مدیریت  توسعه  معاون  سوی  از  که  توجهی  از  جلسه  این  در  کشور  وزیر 
منابع استانداری مازندران به روندهای توسعه الکترونیک در نظام اداری می 
بومی  الکترونیک  خدمات  سامانه  اینکه  به  اشاره  با  و   کرد  قدردانی  شود، 
استان مازندران یک سامانه مهم برای دولت است، گفت: با افتتاح این سامانه؛ 

بهره‌وری، افزایش، بوروکراسی، کاهش و فساد اداری از بین خواهد رفت
وحیدی ضمن تشکر از استاندار مازندران و معاونت توسعه مدیریت و منابع 
فرآیندهای  اصلاح  و  سیستمی  تفکر  ایجاد  در  مذکور  سامانه‌های  استاندار، 

اداری را حایز اهمیت برشمرد
اداری  پیاده نمودن هوشمندسازی نظام  نیز  استاندار مازندران  پور،  حسینی 
را اقدامی در راستای نیل به تحقق دغدغه های مقام معظم رهبری )مدظله 
العالی( و اجرای راهبردهای دکتر رییسی، رییس جمهوری برشمرد و گفت: 
سامانه های رونمایی شده با دو هدف توزیع عادلانه منابع و تسهیل در ارائه 
خدمات به صورت متوازن بین کارکنان دولت در استانداری و واحد‌های تابعه 
اجرایی  کلیه دستگاه‌های  در  مدیران  است  انتظار  که  قرار گرفت  موردتوجه 

استان اجرای آن را پیگیری نمایند

اهمیت  به  اشاره  با  استانداری  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون  محبی،  امید 
اصلاح فرایندها با حذف بروکراسی های زائد اداری و افزایش لایه های نظارتی 
بر گلوگاه‌های فساد اداری، تصریح کرد: ۱۵ سامانه در حوزه نظام اداری که 
امروز با حضور وزیر محترم کشور رونمایی شد به مدت ۳ ماه تا ۱ سال مراحل 

آزمون و خطا را طی نمود و اکنون به صورت عملیاتی کاربردی شد.
در  مازندران  استانداری  انسانی  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاونت  اقدام  خبر 
خصوص نظام جامع اتصال عملکرد به جبران خدمات و پرداخت پاداش که 
پیشتر مورد توجه قرار گرفته بود با قابلیت اتصال یکپارچه به تمامی اطلاعات 
ضروری برای ارزیابی عملکرد و محاسبه میزان اثربخشی یکایک کارکنان در 
تحقق برنامه های عملیاتی سازمان یکی از سامانه های رونمایی شده در این 

جلسه بود.
امید محبی در خصوص قابلیت های این سامانه گفت: پیگیری دستورات و 
نامه های ارجاعی به واحد‌های ستادی و فرمانداری و بخشداری ها و پایش 
ماهانه کارتابل اداری کارکنان برای کنترل و نظارت بر کیفیت خدمات ارائه 
شده به عموم مردم و اتصال آن به نظام پرداخت اضافه کار از اهداف مورد 

پیگیری این معاونت بود
با قابلیت پایش لحظه ای فعالیت موثر بخش نقلیه  سامانه نقلیه استانداری 
افراد و محاسبه هوشمند حقوق و هزینه های بنزین و تعمیرات  به تفکیک 
به همت معاونت توسعه مدیریت و منابع استانداری مازندران از دیگر سامانه 
توسعه  معاونت  همت  به  مازندران  استان  در  بار  اولین  برای  که  بود  هایی 

مدیریت و منابع استانداری مازندران راه اندازی شد.
امید محبی، معاون استاندار مازندران در گزارشی به وزیر کشور هدف از طراحی 
و  لجستیکی  وضعیت  ای  لحظه  نمودن  مانیتورینگ  را  سامانه  این  اجرای  و 
راستی آزمایی ماموریت های سازمانی برشمرد و گفت: تصمیم گیری در حوزه 
مدیریت منابع انسانی و مالی نیاز به داده کاوی های متقن بر اساس اطلاعات 
و آمار واقعی دارد که در این راستا این سامانه و سایر سامانه های مورد افتتاح 

می توانند به صورت کاملا هوشمند نسبت به این مهم اقدام نمایند
اتصال نظام عملکرد به جبران خدمات و پرداخت اضافه  نقلیه؛  سامانه های 
کار؛ مانیتورینگ نمودن انرژی؛ رصد و پایش وضعیت فرمانداری ها؛ مدیریت 
هوشمند جلسات؛ پژوهش و فناوری؛ پیگیری مصوبات و دستورات مقامات و 
استاندار؛ مدیریت مالی منابع و صرفه جویی؛ ارائه متمرکز خدمات رفاهی و 

شهروند هوشمند برخی از پروژه های رونمایی شده در این مراسم بود.
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روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مازندران در راستای اطلاع‌رسانی و ارتقاء سطح 
آگاهی مردم دیار همیشه ‌سبز مازندران نسبت به میزان سلامتی خود و حفظ این گوهر 
ارزشمند دست به امری مهم زده و با ترویج فرهنگ خود مراقبتی سعی بر بالا بردن 
سطح سلامت مردم مازندران دارد. در گزارشی که می‌خوانید کارشناسان و متخصصان 
این دانشگاه نکات مهمی را در ارتباط با نقش رعایت الزامات بهداشتی و فاصله گذاری 
های اجتماعی در جلوگیری از ابتلا به ویروس کرونای جدید و بستر سازی برای  ارتقاء 
تواند در حفظ  به  آن می  قرار داده است که توجه  آنان مورد توجه  سطح سلامتی 

سلامتی ساکنان مازندران و هم استانی های عزیز نقش مهمی را ایفا کند.

مقدمه:
هر چند که هنوز گسترش ویروس کرونای جدید آنقدر حالت اپیدمی پیدا نکرده که 
موجبات نگرانی ساکنان استان را فراهم سازد و حتی بهرام عین اللهی وزیر بهداشت 
نیز در واکنش به شایعات مطرح شده در ارتباط با همه گیری مجدد کرونا در کشور 
آن را تکذیب وبا تاکید بر اینکه سویه جدید فراگیر کرونا در کشور نداریم ،گفته که 
کرونا از وضعیت همه‌گیری یا پاندمی به وضعیت تک گیری یا آندمی تبدیل شده که 
شبیه به آنفلوانزا است.اما تجربه مواجهه با این میهمان ناخوانده در گذشته باعث شده 
تا متولیان امور بهداشت و درمان با ارائه راهکاهایی پیشگیرانه تلاش کنند قبل از وقوع 

حادثه ، بسترهایی را برای مقابله با آن را بوجود بیاورند. 
از کشورهای  برخی  در  ویروس  این  از  های جدیدی  منتشر شده، سویه  اخبار  طبق 
اروپایی و آمریکا و همچنین آسیای جنوب شرقی مشاهده شده  است اما دانشمندان 
بر این باورند که با رعایت الزامات بهداشتی و بهره گیری از برخی دارو های پیشگیری 

کننده می توان ار همه گیری آن جلوگیری کرد.

پیرولا چیست؟
»پیرولا«  غیررسمی  نام  با  که  ویروس  بهداشت،  جهانی  سازمان  گزارش  اساس  بر 
از ۳۰ جهش در پروتئین اسپایک )نحوه ورود ویروس کرونا  شناخته می‌شود، بیش 
به سلول انسان( خود دارد. طبق آمارها تاکنون ۲۸ مورد ابتلا از این ویروس در دنیا 

شناسایی شده است که برای نخستین‌ بار در سرزمین‌های اشغالی مشاهده شد.
دانشمندان هنوز در حال مطالعه سویه پیرولا هستند؛ بنابراین هنوز مشخص نیست که 
شدت این سویه چقدر است یا اینکه آیا قادر است باعث موج جدیدی از همه‌گیری شود 
یا نه. سازمان بهداشت جهانی در این رابطه می‌گوید مهم است که با واکسیناسیون و 
تقویت سیستم ایمنی بدن و استفاده از ماسک و فاصله گذاری اجتماعی ایمن بمانید.

این ویروس که از زیر سویه‌های امیکرون است، هنوز مرگ و میر و عوارض شدیدی 
این وجود متخصصان بهداشت و درمان  با  از آن در مبتلایان گزارش نشده است.اما 
تاکید دارند؛ افرادی که علائمی مانند تب، سرفه و آبریزش بینی دارند سریعا به پزشک 

مراجعه کرده و از ماسک استفاده کنند.

جدی گرفتن تزریق واکسن مقابله با تجربه ناخوشایند گذشته:
اکنون که سویه جدید این بیماری در جهان در حال گسترش است تزریق واکسن به 
عنوان اصلی ترین عامل برای کنترل و مقابله با بیماری و همچنین نجات جان مردم 
بار دیگر بر این موضوع صحه  عنوان می شود و متخصصان حوزه بهداشت و درمان 

می گذارند.
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مازندران با اشاره به اینکه تاکنون ویروس سویه 
جدید بیماری  در استان گزارش نشده است، افزود: موضوع مهم بحث واکسیناسیون 
است که باید مردم این مهم را جدی بگیرند. ۱۵ درصد از جمعیت زیر پوشش استان 
جزو قشر سالمند و نیز حدود ۴۰ هزار بیماری زمینه ای داریم که تمامی این افراد 
بسته به شرایط جسمی و مصرف داروهایی که دارند جزو افراد با سیستم ایمنی ضعیف 

بدن به شمار می روند.
دکترعباس علیپور افزود: از جامعه ۲ میلیون و ۸۰ هزار نفری که زیر پوشش دانشگاه 
اقشار آسیب  این  نفر جزو  قرار دارد جمعیتی معادل حدود ۵۰۰ هزار  علوم پزشکی 
پذیر به شمار می روند که در پیک های مختلف بیماری در زمره افراد پرخطر و نیاز به 

تزریق واکسن قرار گرفته اند.
وی ادامه داد: در پیک های قبلی کرونا شاهد بودیم که جدی نگرفتن تزریق واکسن 
آنها شده است به طوریکه در پیک هفتم کرونا در  افراد منجر به فوت  این  از سوی 
بیماران زمینه ای  بیماری فوت کردند  این  به  ابتلا  براثر  افرادی که  مازندران تمامی 

بودند.
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مازندران با اشاره به مشاهده سویه جدید بیماری 
در برخی استان های کشور ، گفت: بروز این سویه در مازندران دور از انتظار نیست و 

برای مقابله با این وضعیت می بایست افراد آسیب پذیر و پرُخطر را ایمن کنیم.
وی افزود: برای این منظور تزریق دُز یادآور واکسن کرونا به بیماران زمینه ای و افراد 
سالمند مورد تاکید است و برای این کار دانشگاه علوم پزشکی تمام توان خود را بکار 

بسته است تا این افراد را برای تزریق واکسن 
فراخواند.

به گفته دکترعلیپور، دانشگاه علوم پزشکی 
پزشکان  ظرفیت  از  استفاده  با  مازندران 
بیماران  فراخوان  برنامه  استان  خانواده 
زمینه ای برای تزریق واکسن کرونا را آغاز 
کرده است و پزشکان خانواده مکلف شدند 
دارند  پوشش  زیر  که  ای  زمینه  بیماران  تا 
مراکز  به  بخواهند  آنها  از  و  بگیرند  تماس 

واکسیناسیون مراجعه کنند.
بیان  مازندران  استان  بهداشت  مرکز  رئیس 
کرد: تمام مراکز بهداشتی در سطح شهرها 
واکسن  تزریق  آماده  استان  روستاهای  و 

هستند.
امیدواریم  کرد:  خاطرنشان  دکترعلی‌پور 
موج  این  هشدارها  و  توصیه‌ها  به  باتوجه 
بیماری را به‌صورت خفیف پشت سر بگذاریم.

زایی  ایمن  برای  راهی  واکسن همچنان 
در برابر سویه جدید:

سه  کرونا  و  آنفلوآنزا   ، سرماخوردگی 
بیماری ویروسی با واگیر بالا هستند که در 
و  لازم  بهداشتی  نکات  رعایت  عدم  صورت 
توانند به  بیماری ها می  این  واکسیناسیون 

حالت همه گیری و اپیدمی در آیند.
مهمترین ویژگی و شاخصه این بیماری های 
به  ویروس  حمله  سردسال  فصول  در  شایع 
صورت  در  که  است  انسان  تنفسی  سیستم 
پیشروی عفونت می تواند موجب تنگی نفس 
موجب  بیماری  شدت  بالاتر  مراحل  در  و 

مرگ و میر افراد شود.
عامل بروز این بیماری ها از طریق تماس مستقیم و غیر مستقیم مجاری تنفسی به 
افراد منتقل می شود و آنها را به بیماری مبتلا می کند و با توجه به اینکه ویروس 
از طریق مجاری تنفسی منتقل می شود رعایت نکات بهداشتی که همواره از سوی 
متخصصان گوشزد می شود می تواند در جلوگیری افراد در ابتلا به بیماری ها کمک 

کند.
استفاده از ماسک ، رعایت فاصله ، شستن مرتب دست با آب و صابون و تزریق واکسن 
کووید ۱۹ و آنفلوآنزا به افراد مسن و بیماران زمینه ای را از جمله راهکارهای بهداشتی 

برای مقابله با ویروس این بیماری ها است.
چون  کنند  اقدام  آنفلوآنزا  واکسن  تزریق  برای  خطر  ریزفاکتورهای  چنین  با  افرادی 

این افراد در صورت ابتلا می توانند آسیب های جدی تر به نسبت دیگر افراد ببینند.
چگونه از ابتلا به ویروس جدید کرونا جلوگیری کنیم؟

قطعاً تاکنون این موارد را زیاد شنیده‌اید، اما هنوز هم ماسک، فاصله گذاری اجتماعی 
و رعایت پروتکل‌های بهداشتی اقدامات مهمی هستند که می‌توانیم برای جلوگیری از 
ابتلا به ویروس جدید کرونا انجام دهیم.  باید موارد بهداشتی را رعایت کنیم تا از وقوع 

پیک‌های بعدی کرونا جلوگیری کنیم.

رعایت فاصله ها در مکان های شلوغ:
نکته مهم‌تر توجه به اقدامات  پیشگیرانه است. از این رو استفاده از ماسک بویژه در 
کسانی که علائمی از سرماخوردگی دارند کاملا ضروری است . در حال حاضر توجه به 
توصیه‌های کمیته علمی کرونا و متخصصان برای رعایت پروتکل‌های بهداشتی اهمیت 
فراوانی دارد. همچنان توصیه می‌شود افراد از حضور در اماکن شلوغ و سربسته آن‌هم 
بدون داشتن ماسک خودداری کرده و همواره توصیه‌هایی نظیر شست‌وشوی دست‌ها، 

تکمیل دوزهای واکسیناسیون، حفظ فاصله‌گذاری فیزیکی و ... را جدی بگیرند.
تاکید بر تزریق دز یادآور واکسن:

توصیه  آخرین  و  می‌کنند  تزریق  واکسن  بهداشت  وزارت  بهداشتی  مراکز  تمامی 
کارشناسان این است که افراد بالای ۱۸ سال باید سه دوز واکسن تزریق کنند و اگر 
افرادی هستند که هنوز دوز یادآور واکسن را تزریق نکردند باید اقدام کنند. از طرفی 
افراد بالای ۶۰ سال و بیماران پر خطر )در گروه سنی بالای ۱۸ سال( که از تزریق 
آخرین دوز واکسن‌شان یک سال گذشته است باید یک دوز یادآور واکسن تزریق کنند. 
همه واکسن‌های داخلی به اندازه کافی در دسترس است و هر زمانی که نیاز به واردات 

واکسن باشد طبیعتا اقدامات مقتضی انجام خواهد شد.
به  اقدام  هم  قبلا  که  بهداشتی  شبکه  مراکز  به  می‌توانند  واکسن  تزریق  برای  افراد 
تزریق واکسن می‌کردند، مراجعه کنند. همچنین با مراجعه به سایت دانشگاه‌های علوم 
پزشکی هر شهر، اطلاعات تکمیلی برای مراکز واکسیناسیون وجود دارد که می‌توانند 
بر اساس آن اقدام کنند و یا با مراکز بهداشتی شهرستان خود که برای دریافت سایر 
خدمات هم به آنجا مراجعه می‌کنند، در تماس باشند تا از آخرین اطلاعات پیرامون 

محل تزریق واکسن کرونا آگاه شوند.
تحقیقات نشان داده‌است افرادی که حداقل دو دوز واکسن کرونا دریافت کرده‌اند به 
یا در  و  به کووید 19 مبتلا شده‌اند  نکرده‌اند کمتر  تزریق  افرادی که واکسن  نسبت 

صورت ابتلا نیز به نوع خفیف آن دچار شده‌اند.
فصل مدارس و رعایت الزامات بهداشتی:

در همین حال با توجه به در پیش بودن زمان بازگشایی مدارس،تاکید ویژه متخصصان 
در گروه‌های سنی پایین بویژه دانش‌آموزان این است که اگر کودک علائمی از بیماری 
به مدرسه خودداری کنندتا  او  از فرستادن  با هماهنگی پزشک حتما  والدین  داشت 
به  سایرین  ابتلای  باعث  هم  و  کند  استراحت  خودش  هم  و  مانده  خانه  در  کودک 

بیماری نشود.«
شروع موج جدید با کرونای جدید 1402

با توجه به اینکه در فصل تابستان، بسیاری از افراد با باد سرد کولر علائم سرماخوردگی 
را تجربه می‌کنند و ممکن است ابتلا به کرونا را به این علت نسبت دهند، بسیار باید 
مکان‌های  در  حضور  از  علائم،  اولین  مشاهده  با  و  باشیم  بیماری  این  شیوع  مراقب 
عمومی خودداری کنیم. با مشاهده اولین علائم بهتر است برای اطمینان تست کرونا 
انجام دهید تا در صورت تایید ابتلا، خود را قرنطینه و اقدامات درمانی لازم را انجام 

دهید.
تزریق دوز یادآور برای سویه جدید کرونا 1402

پس از تحقیقات و مطالعات برخی متخصصان درباره آمار جمعیت واکسینه شده در 
و  مبتلایان  افزایش چشمگیر  متوجه  از جمله سنگاپور،  از کشورهای جهان  بسیاری 
شناسایی این زیرسویه‌ها در بیماران شده‌اند، که نشان می‌دهد این زیر سویه ویروس 

جدید کرونا قابلیت انتقال بیشتری را نسبت به موارد قبلی داشته باشند. 
از ماسک با کیفیت استفاده کنید:

کنید.  توجه  آن  بودن  مناسب  میزان  به  ماسک،  انتخاب  هنگام  باشید  داشته  توجه 

هنوز هم استفاده از ماسک یکی از مهم ترین اقدامات پیشگیرانه ابتلا به کروناست به 
همین دلیل بهتر است که با زدن ماسک، شانس ابتلا به ویروس در خود و اطرافیان 

را کاهش دهیم.
تست PCR کرونا انجام دهید:

در  است.  کرونا  تست  انجام  مبتلایان،  تعداد  کاهش  جهت  روش‌ها  بهترین  از  یکی 
صورتی که علائم مربوط به کرونا را دارید، در اولین قدم خود را قرنطینه کرده و به 
نزدیکان و افرادی که با آن‌ها تماس داشته‌اید و ممکن است ناقل بیماری باشند اطلاع 
دهید و جهت انجام آزمایش های تشخیصی به پزشک خانواده خود مراجعه فرمایید. 
همچنین به جهت کاهش این زنجیره از مراجعه به آزمایشگاه خودداری کرده و در 

منزل اقدام به انجام نمونه گیری نمائید.
شایع‌ترین علائم کرونای جدید شامل:

آبریزش بینی
سردرد

ضعف و بیحالی
تهوع و استفراغ

معده درد
عطسه

گلو درد شدید
سوزش قفسه سینه

بدن درد

راه کارهای پیشگیری :
شست و شوی مرتب دست ها :

عوامل بیماریزای خطرناک به طور گستردهای در خاک، آب، 
حیوانات و مردم وجود دارند و می توانند بر روی دست حمل شوند و

به مواد غذایی منتقل شوند. بنابر این همواره دست خود را بعد از 
استفاده از توالت، قبل از صرف غذا، بعد از بازگشت از زیارت اماکن 
متبرکه، تماس با فرد بیمار، قبل و بعد از آماده کردن غذا و بعد از 

تماس با مواد غذایی خام بشویید. در صورتی که دسترسی به آب
ندارید، استفاده از ژل های ضدعفونی کننده ای که نیاز به شستشو 

با آب ندارند می توانند بسیار کمک کننده باشند.
روش درست شستن دست ها در 9 مرحله : 

1- ابتدا دست ها را خیس کرده و بعد آن ها را صابونی کنید.
2 - دو کف دست ها را با هم بشویید.

3- بین انگشتان را در قسمت پشت دست بشویید.
4 - بین انگشتان را در هم گره کرده و به خوبی بشویید.

5- نوک انگشتان را در هم گره کرده و بخوبی بشوئید.
6 -انگشت شست دست را جداگانه و دقیق بشویید.

7 -خطوط کف دست را با نوک انگشتان بشویید.
8- دور مچ معموال فراموش میشود در آخر حتما شسته شود. 

9- دست را با دستمال خشک کرده و با همان دستمال شیر آب را ببندید و دستمال 
را در سطح زباله بیاندازید.
آداب بهداشت تنفسی:

*دهان و بینی خود را هنگام سرفه و عطسه با دستمال و یا قسمت باآستین بپوشانید.
تنفسی  بیماری  عالئم  دارای  افراد  گرفتن  آغوش  در  و  دادن  دست  روبوسی،  *از 

خودداری کنید.
* چنانچه علائم شبه آنفلوآنزا  تب، سرفه و گلودرد پیدا نمودید ضمن رعایت اصول 
حفاظت فردی استفاده از دستمال و ماسک به رابط سلامت کارکنان بهداشتی اطالع 

دهید.

بیماری آنفلوآنزا:
آنفلوآنزا یک بیماری حاد تنفسی است که به علت ابتلا به ویروس 

آنفلوانزا ایجاد می شود و در فصول سرد سال شایع است.
علائم آنفلوآنزا :

تب بالای 38 درجه سانتی گراد، سرفه، گلودرد، احساس سردی 
همراه با لرز، کوفتگی و درد در بدن، سردرد، خستگی و بی اشتهایی

راههای پیشگیری از آنفلوآنزا:
1 - شستشوی مکرر دستها با آب و صابون به مدت 40 تا 60 ثانیه

2 -جلوی دهان خود را در هنگام عطسه و سرفه با دستمال کاغذی یا 
آستین لباس خود بگیرید.

3 - رژیم غذایی سرشار از ویتامین
4 - پرهیز از تماس نزدیک با افراد بیمار (حداقل فاصله یک متر)

5 - خودداری از تماس دست های آلوده با چشم، دهان و بینی
6 -از دست دادن و روبوسی با دیگران خود داری کنید

متخصصان دانشگاه علوم پزشکی مازندران در راستای مقابله با کرونای جدید تاکید کردند؛

جدیت دررعایت الزامات بهداشتی و استفاده از ماسک
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رامسر  ویژه  به  مازندران  پذیر  گردشگر  شهرستان‌های  ایرنا-   
الگوی  نیازمند  توسعه همه جانبه  برای  ایران  عروس شهرهای 
پایدار گردشگری یا تنوع اقتصادی است که به تاکید کارشناسان 
برنامه‌ریزی  اولویت  در  باید  دومی  بر  اولی  رویکرد  تقدم  امر 

نهادهای ذیربط قرار گیرد.

با  مازندران  غرب  های  شهرستان  ایرنا،  خبرنگار  گزارش  به 
به  تاریخی  و  فرد طبیعی  به  از جاذبه‌های منحصر  برخورداری 
گفته کارشناسان گردشگری اطلس تمام نمای گردشگری ایران 
است که هر مسافر و گردشگری داخلی و خارجی کافی است 

یکبار از این اقلیم دیدن کند تا مجذوب زیبایی‌های آن شود.

های  بوستان  معدنی،  گرم  و  سرد  های  آب  آبشارها،  وجود 
جنگلی، غارها، چشمه‌ها، دریاچه، یادمان های تاریخی، صدها 
مراکز اقامتی و پذیرایی و تفریحی و به ویژه نزدیکی کوه، دریا و 
جنگل این منطقه را به عنوان قطب مهم گردشگری در کشور و 

حتی جهان مطرح کرده است.

افزون بر ‌۳۰درصد جمعیت سه میلیون و ۴۰۰ هزار نفری استان 
مازندران در شهرستان های نور، نوشهر، چالوس، تنکابن عباس 

آباد، کلاردشت و رامسر واقع در غرب مازندران سکونت دارند.

آیا اقتصاد تک قطبی وابسته به گردشگر به صلاح آینده رامسر و 
دیگر شهرستان های غرب مازندران است؟ این سوالی است که 
بعد از بحران کرونا و تعطیلی کسب و کارهای گردشگری مطرح 
شده و کارشناسان در پاسخ به این پرسش می‌گویند: تنوع سبد 
اقتصادی این مناطق اقدامی صحیح، اما مشروط به آن است که 
درمان  را  شهر  این  افسارگسیخته  و  بی‌برنامه  گردشگری  ابتدا 

کنیم و سپس به تنوع و توسعه سبد اقتصادی بپردازیم.

نگاهی به آمار حضور مسافر در سال جاری نشان می‌دهد که به 
عنوان مثال رامسر در روزهای نخست سال دست کم ۵۰۰ هزار 
مسافر شب اقامت را برای خود ثبت کرده که این آمار نسبت به 
تعطیلات سال گذشته ۱۵ درصد افزایش داشته به علاوه اینکه 
این شهرستان با جود وسعت جغرافیایی محدود نسبت به سایر 
شهرستان های استان در نوروز امسال رتبه نخست جذب مسافر 

را کسب کرده است.
از حضور مسافر که  میزان  این  با  رامسر  برای شهری همچون 
حدود ۷۰ تا ۸۰ درصد از اقتصادش وابسته به گردشگر است، 
آسیب‌های  میزان  که  بحرانی  می‌شود،  محسوب  هشدار  یک 
انکار و بی‌تفاوتی باقی نمی‌گذارد. اگرچه تصور تکرار  آن جای 
همین  و  نیست  ذهن  از  دور  اما  می‌رسد  نظر  به  هولناک  آن 
تجربه تلخ باعث شده که موضوع تنوع اقتصادی، کاهش سهم 
گردشگری رامسر و تزریق آن به سایر بخش‌ها نظیر کشاورزی، 
شیلات، گل و گیاه و صنایع پاک مطرح شود تا از این طریق 
توازن اقتصادی در این خطه ساحلی برقرار و در صورت تکرار 
شهر  این  اقتصاد  به  کمتری  آسیب  دست  این  از  بحران‌هایی 

تحمیل شود.
تنوع اقتصادی لازمه اقتصاد پایدار رامسر

در همین ارتباط، فرماندار شهرستان رامسر گفت: اقتصاد تک 
بحران‌هایی  با  بر گردشگری در مواجهه  بعدیِ صرف و مبتنی 
تعطیلی  آن  گواه  و  می‌کند  عمل  شکننده  بسیار  کرونا  نظیر 
کرونا  شیوع  زمان  در  گردشگری  کارهای  و  کسب  مدت  بلند 
بوده است، بنابراین معتقدم تنوع و توسعه اقتصادی در منطقه 
در  مطلوبی  اقتصادی  توازن  طریق  این  از  تا  شود  ریل‌گذاری 
منطقه رخ دهد، البته معتقدم این دیدگاه باید مورد بحث و نظر 

کارشناسی قرار گیرد.
ابراهیم شیرودعشوریان با توضیح اینکه نباید اقتصاد منطقه را 
صرفا در گردشگری دنبال کنیم، افزود: کاهش سهم گردشگری 

شهرستان و در مقابل آن گسترش فعالیت‌ هایی نظیر کشاورزی، 
می‌شود  منجر  پایدار  توسعه  به  تنها  نه  پاک  صنایع  و  شیلات 
بلکه در مواجه با بحران‌هایی نظیر کرونا یا دیگر بلایای طبیعی 
اقتصاد منطقه را از بن‌بست گردشگر خارج و شرایط اقتصادی 

را تعدیل می‌کند.

شیرود عشوریان خاطرنشان کرد: اقتصاد متشکل از تولید، توزیع 
نظیر  به صنایعی  منطقه  این  اساس  بر همین  است  و خدمات 
کارخانه نساجی، دامداری، مرغ‌داری و شیلات نیاز دارد، چراکه 
و  است  گردشگری شهرستان  مزیت‌های  تقویت  در جهت  هم 
هم اینکه به توازن اقتصادی منطقه کمک می‌کند. برای مثال 
در رامسر ۹ مزرعه شیلات مشغول فعالیت هستند که این تعداد 
هزار   ۸۰ جمعیت  با  شهری  نیست،  شهرستان  نیاز  پاسخگوی 
نفر و جمعیت شناور قابل توجه به دلیل نبود مرغداری صنعتی 
همواره در پیک مسافر با کمبود این کالای اساسی مواجه است 
استان همجوار  از  را  نیاز شهرستان  باید گوشت سفید مورد  و 
و یا شرق استان تهیه کند که چالشی بزرگ برای این منطقه 

محسوب می‌شود.

با اعلام اینکه دولت برای تمامی فعالیت‌های  شیرود عشوریان 
دریافت  روند  و  ارایه  حمایتی  بسته‌های  شده  گفته  اقتصادی 
دارای  تسهیلات  این  می‌افزاید:  می‌کند  تسهیل  را  مجوزها 
سقف شهرستانی، استان و ملی است و به عنوان یک پکیج به 

متقاضیان ارایه می شود.

نماینده عالی دولت در رامسر افزود: بدون شک تنوع اقتصادی 
و کاهش سهم گردشگری موافقان و مخالفانی هم دارد که باید 
به بحث و تبادل نظر گذاشته شود و ما از تمامی اظهارنظرهای 

کارشناسی پیرامون این فرضیه استقبال می‌کنیم.

اگردشگری مبتنی بر برنامه پیش‌شرط تنوع اقتصادی

کارشناسان حوزه گردشگری غرب مازندران معتقدند که تنوع 
سبد اقتصادی از مواردی است که به مقاصد گردشگری توصیه 
و اتفاق خوبی محسوب می‌شود اما این تنوع بخشی زمانی موثر 
الگوی گردشگری پایدار و اصولی در مقصد عملیاتی  است که 

شود و پس از آن توسعه اقتصادی در دستور کار قرار گیرد.
به گفته یک دانش‌آموخته دکتری گردشگری، توسعه اقتصادی 
در بیشتر شهرهای گردشگرپذیر دنیا مرسوم و توصیه می‌شود 
با  گردشگرپذیر  شهرهای  در  زمانی  اقتصادی  مدل  این  اما 
موفقیت همراه خواهد شد که در شهر مقصد، گردشگری پایدار 

و اصولی برقرار شده باشد.

یک  شاهد  رامسر  مانند  شهری  در  که  است  درحالی  این  اما 
اقامتی  مراکز  هستیم،  افسارگسیخته  و  بی‌برنامه  گردشگری 
حوزه  واقعی  فعالان  و  می‌کنند  فعالیت  مجوز  بدون  تورها  و 
هستند،  اداری  زمان‌بر  های  بازی  کاغذ  درگیر  گردشگری 
درآمد دلالی در این بخش بیشتر است و الگوی پایداری برای 
بنابراین نمی‌توان در چنین شرایطی  گردشگری حاکم نیست، 

به توسعه و تنوع اقتصادی فکر کرد.

اقتصاد  حاضر  زمان  در  اینکه  بیان  با  امین‌جعفری  محمد 
گردشگری به شدت بیمار و فاقد اشتغالزایی مطلوب و موجب 
اولویت  بپذیریم  باید  گفت:  است،  شده  میزبان  جامعه  تعارض 
رامسر تحت هر شرایطی گردشگری است با این وصف می توانیم 
که  دهیم  انجام  اقداماتی  دیتا  بر  مبتنی  و  دیجیتال  صنایع  با 

کیفیت گردشگری افزایش و از عمق بیشتری برخوردار شود.

وی یادآور شد : برای مثال شهری مانند لنگرود گیلان فعالان 
کشور  سطح  در  دیتا  بر  مبتنی  صنایع  با  که  دارد  گردشگری 

صنایعی  می‌توان  بنابراین  می‌دهند.  ارایه  گردشگری  خدمات 
توسعه  را  هستند  گردشگری  ارزش  زنجیره  کننده  تکمیل  که 
و خدمات مرتبط با انها را ایجاد کنیم، چراکه بخشی از اقتصاد 
نیز شامل صنایع  و بخشی  ارایه خدمات  بر  گردشگری مبتنی 

مرتبط و مکمل است.
مکمل  و  مرتبط  صنایع  پیرامون  بیشتر  توضیح  در  جعفری 
لذت  تفریح،  هدف  با  مسافران  عمده  کرد:  تصریح  گردشگری 
در  می‌کنند.  سفر  شمالی  شهرهای  به  سرگرمی  و  خرید  و 
تفریحی  و  سرگرمی  و  خرید  مرکز  چند  ما  شرایطی  چنین 
در رامسر داریم؟ جز چند پلاژ نیم‌بند، یک مرکز خرید و تله 
اقامت  موجب  روز  دو  از  بیشتر  موارد  این  مجموعه  که  کابین 
مراکز  و  استورها  برند  افزایش  که  حالی  در  نمی‌شوند  مسافر 
گفت:  می‌توان  بنابراین  دارد،  مناسب  اقتصادی  نشت  تفریحی 
سیاستگذاری اصولی برای شهری که پتانسیل گردشگری دارد 

مقدم بر تنوع اقتصادی است.

گردشگری پایدار نسخه شفابخش اقتصاد غرب مازندران

رامسر در نزدیک‌ترین فاصله میان کوه و دریا قرار گرفته است، 
موقعیتی با جذابیت و محدودیتی توآمان، جذابیت از این جهت 
یک چشم‌انداز  در  را  دریا  و  کوه  نظیر  طبیعی  زیبایی‌های  که 
نزدیک لمس می‌کنید و محدودیت از آن جهت که عرصه‌های 
منابع طبیعی، دریا و محیط زیست اجازه فعالیت‌هایی صنعتی و 

کشاورزی گسترده را نمی‌دهند.

تنوع  و  توسعه  به  کارشناسان  که  شده  باعث  ویژگی‌ها  همین 
اقتصادی منطقه در کنار گردشگری با دیده تردید نگاه کنند، 
این  تا  و  دارد  گردشگری  پتانسیل  رامسر  که  معتقدند  آنان 
صنعت به شکل پایدار و اصولی در منطقه عملیاتی نشود تلاش 

برای هر اقتصاد دیگری ابتر باقی می‌ماند.

این  ارزش است که در  آنان گردشگری یک زنجیره  به عقیده 
زنجیره ایجاد هارمونی میان اجزا اهمیت دارد، هدایت و راهبری، 
هماهنگی دیدگاه ذینفعان، هماهنگی میان اجزا و عناصری که 
موجب شکل‌گیری یک مقصد گردشگری می‌شوند میبایست در 

اولویت قرار گیرد.

و  ارتباط  همین  در  پروژه  مدیریت  دکتری  دانش‌آموخته  یک 
محور  باید  گردشگری  و  فرهنگی  میراث  نهاد  اینکه  توضیح  با 
بیان  قرارگیرد  رامسر  همچون  شهری  تصمیم‌گیری‌های  تمامِ 
کرد: ویژگی‌های طبیعی و جغرافیایی باعث شده که این منطقه 
گردشگری  پتانسیل  با  شهری  عنوان  به  حال  به  تا  گذشته  از 

تعریف شود.

وسعت،  و  جغرافیا  لحاظ  به  رامسر  دیگر  طرف  از   : افزود  وی 
مشخص  طور  به  است  متفاوت  بابل  و  آمل  نظیر  شهرهایی  با 
و  طبیعی  منابع  حرایم  شامل  جغرافیایی  محدودیت‌های 
طبیعی  جذابیت‌های  مسبب  که  حال  عین  در  آبخیزداری 
بی‌بدیل برای رامسر شده، اما به جهت ایجاد محدودیت اراضی 
با  را  شهر  این  برای  پویا  کشاورزی  اقتصاد  یک  داشتن  امکان 

بن‌بست مواجه کرده است.

مهدی برزگری معتقد است در شرایط فعلی و وجود متغیرهایی 
نظیر قیمت‌های نجومی زمین، تغییر نسل و دیدگاه‌ها، هجوم 
که  اراضی  در  آینده، کشاورزی  سالهای  در  و سرمایه  جمعیت 
برای  اقتصادی  توجیه  آنچنان  است  ساختمان  صنعت  مناسب 

مالکین ندارد.
برنج  نظیر  کارخانه‌هایی  راه‌اندازی  از  اگر   : اظهارداشت  وی 
احداث  خود  مکان  و  زمان  در ظرف  و  گذشته  در  که  چای  و 
قابل‌توجه  هزینه  و  مسافت  بعد  لحاظ  به  رامسر  بگذریم،  شد 

جابه‌جایی نهاده‌ها امکان استقرار صنایع بزرگ را ندارد، به این 
دلیل که هزینه ناشی از انتقال نهاده‌ها حاشیه سود را کاهش و 

تحت‌تاثیر قرار می‌دهد.

این دلیل در  به  اقتصادهای موفق دنیا  ادامه داد: در واقع  وی 
کرانه دریا توسعه یافته‌اند که از ابتدا پیرامون هزینه‌های گفته 
آن  چالش‌های  و  فکر  سرزمینی  آمایش  دانش  اساس  بر  شده 
به رامسر تعمیم  را  اگر همین موضوع  بنابراین  برطرف کردند. 
دهیم متوجه می‌شویم برای استقرار صنایع و ایجاد ستاده‌های 
قابل ارزش به نهاده‌هایی نیاز داریم که در این جغرافیا موجود 
نیست و تامین آن نیز به لحاظ بعد مسافت برای شهری مانند 
رامسر با فاصله قابل توجه از مراکز تامین نهاده چالش برانگیز 

است و صرفه اقتصادی ندارد.

اساس  بر  رامسر  اقتصاد  بپذیریم  باید  کرد:  تصریح  برزگری 
معطوف  الجیشی  سوق  سنجی  فرصت  و  سنجی  پتانسیل 
تمامی  اولویت  باید  پتانسیل  این  است.  گردشگری  صنعت  به 
پایدار  گردشگری  و  گیرد  قرار  منطقه‌ای  سیاستگذاری‌های 

مبتنی بر نقشه راه در این منطقه عملیاتی شود.

به گفته وی توسعه آمرانه در خلاء نبود نقشه راه به معنی تکرار 
خطاهای پیشین و عدم حصول نتیجه برای جامعه است. رامسر 
به طرح و  فرمایشی  و  آمرانه  اقتصادی  تنوع  و  توسعه  از  بیش 
برنامه اعم از افق چشم‌انداز بلندمدت به طور مثال ۲۰ ساله با 
تحلیل اقتضای ملی، فراملی و انطباق این تحلیل‌ها با پتانسیل 

بالقوه و بالفعل نیاز دارد.
بیشتر بخوانید

    
مبنای  بر  منطقه‌ای  سازی  فرهنگ  است  معتقد  برزگری 
گفته  انداز  چشم  افق  بر  مبتنی  توسعه،  میان‌مدت  برنامه‌های 
پیگیری  که  می‌شود  ساله  سه  یا  پنج  های  برنامه  شامل  شده 
سالیانه  برنامه‌های  تحت  مدت  میان  برنامه‌های  اهدافِ  تحقق 
با  رویکردی  چنین  تداوم  که  این‌دلیل  به  شود،  انجام  باید 
برنامه‌ریزی و نقشه راه سرمایه‌گذار را از امنیت سرمایه‌گذاری و 
افق چشم انداز صنعت گردشگری در این شهر مطمئن و از این 

طریق گردشگری پایدار محقق می‌شود.

وی با تشریح اهمیت برندسازی برای توسعه اقتصادی شهرها، 
نظیر کنوانسیون تالاب‌های رامسر که ابعاد جهانی دارد، گفت: 
برای مثال منطقه جنت رودبار رامسر پایتخت گل‌گاوزبان ایران 
است اما این درحالی است که تا به امروز مسوولان تلاشی برای 
برند شدن این عنوان و یا بازتاب جهانی آن انجام ندادند و صرفا 
در حد جشن‌ها محلی و یا تشریفاتی بدون تحلیل کمی و کیفی 
اقتصادی  توسعه  برای  معتقدم  که  صورتی  در  کردند،  بسنده 
رامسر با ویژگی‌های گفته شده بایدکسب و کارهای ارزش آفرین 
که موجب حضور کیفی گردشگر و برند شدن بیش از پیش این 

جهانشهر می‌شود توسعه یابد.

حوزه درآمد گردشگری را افزایش دهیم
یک دانش‌آموخته دکتری اقتصاد معتقد است کِشنده اقتصادی 
شهر رامسر گردشگری و کشاورزی است، بنابراین بایستی روی 

این دو پتانسیل اصلی تمرکز و بقیه اجزا را به آن وصل کنیم.
به گفته وی شوک‌هایی نظیر کرونا در تمام دنیا رخ داده و عموما 
با استراتژی‌های کوتاه‌مدت مدیریت و مدارا می‌شوند. بنابراین 
چون کسب و کارهای منطقه یک روند طبیعی مشخصی دارد، 
اقتصاد  طبیعی  روند  بحران‌هایی  چنین  واسطه  به  نمی‌توان 

منطقه را تغییر داد.
ابوذر مرادی خاطرنشان کرد: پتانسیل‌های طبیعی، نوع جغرافیا، 
گردشگری  و  کشاوزی  که  کرده  فراهم  بستری  جنگل  و  دریا 
مشخص  طور  به  اما  یابد،  گسترش  منطقه  این  در  توامان 
گردشگری و کشاورزی دچار بن‌بست ها و گلوگاه هایی است 
طریق  این  از  تا  کنیم  برطرف  شناسایی  را  آنها  میبایست  که 

اشتغالزایی و حوزه درآمدی این مشاغل بیشتر شود.

هدف  با  منطقه  در  مختلف  اقتصادی  مدل‌های  اجرای  مرادی 
توسعه اقتصادی را از رویکردی اشتباه اقتصادی توصیف می‌کند 
نظیر،  ظرفیت‌ها  تمام  باید  می  رامسر  در  معتقدم  می‌گوید:  و 
گل  املاک،  ساز،  و  ساخت  دستی،  صنایع  اطلاعات،  فناوری 
هم  معتقدم کشاورزی  متصل شود. حتی  گردشگری  به  وگیاه 
کِشنده منطقه نیست اما چنانجه قرار است کشاورزی هم حفظ 
شود این ظرفیت هم در پیوند و پیوست با گردشگری قرار گیرد.

مرادی اضافه کرد : در شهری نظیر رامسر امکان استقرار صنایع 
فراهم نیست، اما این در حالی است که می‌توان صنایع تبدیلی 
برای کشاورزی و یا صنعت پوشاک را در این منطقه راه‌اندازی 

کرد.
با  شهری  برای  اقتصادی  تنوع  که  می‌دهد  نشان  بررسی‌ها 
در  درست  جایگاهی  به  که  این  از  پیش  رامسر،  ویژگی‌های 
گردشگری پایدار و اصولی برسد، به جای آن که زمینه توسعه 
اقتصادی شود ممکن است نوعی فرصت‌سوزی و عبور از اقتصاد 

درآمدزای گردشگری محسوب شود.

به معنای دیگر زمانی که می‌توان با برنامه‌ریزی و طرح جامع، 
نظر  از  خیره‌کننده  آمارهای  که  شهری  در  را  مسافرپذیری 
پذیرش مسافر دارد به صنعت گردشگری تبدیل کرد، تک‌قطبی 
بودن اقتصادِ مبتنی بر گردشگری و پیوست همه فرصت‌ها به آن 

بیش از تنوع اقتصادی اثرات مثبت در پی دارد.

به همین دلیل لوئیس ترنر تحلیل‌گر حوزه توریسم، گردشگری 
را امیدبخش‌ترین، پیچیده‌ترین و جایگزین‌ترین صنعتی می‌داند 
که کشورهای جهان سوم باید آن را دنبال کنند و معتقد است 
که این صنعت می‌تواند عامل مهمی در کاهش فقر و بیکاری 
شهروندان این مناطق باشد. راهکاری که به نظر می‌رسد برای 

شهری مانند رامسر بیشتر مورد توجه قرار بگیرد.

اقتصاد مازندران نیازمند الگوی پایدار گردشگری یا تنوع اقتصادی؟


